සෝවාන්‌ ආදි “ලෝකෝත්තර” මාර්ග ඵළ ලැබීම 


? ප්‍රශ්නය:-මීිට පෙර අප අතර වැඩ සිටි, හා දැනට වැඩ සිටින, මහා සංඝයා වශයෙන්‌ පෙනි සිටි, හා 
පෙනි සිටින, උගත්‌, රාපකිය පණ්ඩිත, අග්ගමහා පණ්ඩ්ත ,ත්‍රිපිටකවාගිග්වර, ත්‍රිපිටකාචාය්‍ය, ශාස්ත්‍රපති 
,විද්‍යා විශාරද, පුරවිද්‍යා චක්‍රවර්ති, ආචාය, මහාචාටිය&, විනයාචාය&, සංඝ නායක, නිකාය නායක, ආදි 
කිවු නොකි ස්වාමින්‌ වහන්සේලා ගෙන්‌ එක්‌ කෙනෙක්වත්‌ “ලෝකොත්තර” මාර්ග ඵළ ලාභින්‌ ද? 


-෴ උත්තරය:-පැහැදිළව මැ නැත , මොවුන්‌ සැමෝම වාගේ “ලෞකික” මාර්ගයේ ගමන්‌ කරණ “ලෞකික” 
බණ (එනම්‌ පාතක කටා, ධම්ම පඳූ, ගාටා, හා සුත්‍ර පිටකයෙන්‌ සූත්‍ර දේශනා කරණ “ලෝකොත්තර” 
සම්මා දෘෂ්ධිය ලබා නැති, “පෘතග්පන” අයය , ඒ බව සමහර උන්‌ වහන්සේලා ද ප්‍රසිද්ධයේ පවසා 
ඇත (මේ අනර බුද්ධපවය ප්‍රාරනා කරණ අය දු සිට්‌ හා සිටින නිසා, ඔවුනට ධර්මනාවයෙන්ම 
“ලෝකොත්තර” සම්මා දෘෂ්ඨිය ලැබෙන්නේ නැත , එමෙන්මැ, බුදුවරයකු ගෙන්‌ නියත විවරණ 
ලබන්නේ නැතිව බුද්ධනවය ලබන්නට බැරිය) 


? ප්‍රශ්නය:-එසේ මාර්ග ඵල ලාභින්‌ නො සිටියා යැයි කිමට හේතු? 


 උත්තරය::-පහත දක්වා ඇති සෝවාන්විමට අවශ්‍ය , අනිවාය8 සතර කරැණු සැළකිල්ලට ගෙන ඔබ 
මැ ඒ බව වටහා ගන්න . 


(සංයුක්ත නිකාය - සොතාපත්ති සංයුක්ත සප්පඤ්ඤ වර්ගය ඵල සුත්‍රය (11-6-5)බලන්න, 
චත්තාරෝ මෙ භිසඛවේ ධම්මා භාවිතා බහුලිකතා සෝතාපත්ති ඵලසච්ජිකිරියාය සංවත්තති, කතමේ 
චත්තාරෝ :- 


(1)සප්පුරිස සංසේවේෝ, --------- (කල්‍යාන මිත්‍ර ඇසුර) -(බාහිරින්‌ ලබාගත යුතු) 
(2)සද්ධම්ම සවනං,~~~~ඉඉහ්‍ය්ඨෙක්‍්ඉඉඉ~ (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය) -(බාහිරින්‌ ලබාගත යුතු) 
(3) යොනිසෝ මනසිකාරෝ ------ (ඇසු බණ තම මනසින්‌ මැ මෙනෙහි කර අවබෝධකර ගත යුතු) 


(4),ධම්මානුධම්ම පට්පත්ති ----- (තමා විසින්‌ යෙදිය යුතු) 


| (1) සත්පුරුෂ සේවනය (කලණාන මිත්‍ර ඇසුර) 

“ කනැ්‍යන ජනයා නයන්ෆෝ කඵද්‍ර 72 

කල්‍යන මිත්‍රයා යන වචනයේ “ලෝකෝත්තර” අර්ටඊය වන්නේ - ”කළඑ ධර්ම නොහොත්‌ “කෙලෙස්‌ ”ධර්ම 
නසන්නට උපකාර කරණ මත්‍රයා ය , මේ අයගෙන්‌ අග්‍ර වන්නේ බුදුන්‌ වහන්සේ ය _ දෙවනුව 
අරහතුන්‌ වහන්සේ ලා ය , ඉන්පසු මෙම ගොන්නට වැටෙන්නේ, ලෝකෝත්තර නිවන්‌ මඟ විවෘත්ත කර 
ගත්‌, අනාගාමි, සකෘදාගාමි, සෝවාන්ඵල, ලාබි අසේක පුද්ගලයින්‌ ය, ශාසනය පැවැත්ම රඳා 
පවතින්නේ කලනාල මිත්‍ර ඇසුර නිසා නොවේ දැයි ආනන්ද තෙරැන්වහන්සේ ඇසු ප්‍රශ්නයට, ඒ බව 
අනුමන කරමින්‌ බුදුන්වහන්සේ දුන්‌ පිළිතුරෙන්‌ ඒ්‌ බව සනාත වේ 


“ කැැනන මනයක බොයාගන්ඵෝ කොහොම උ 

එහෙත්‌ කලින්‌ කලට, විවිධ හේතුන්‌ නිසා, දහම යටපන්‌ වි, “සෝවාන්‌,/ සකෘදාගාමි, /අනාගාමි,/ 
අරහතුන්‌” වහන්සේලා ගේ බිහි වීම, සිදු නොවු අවස්ටා ඇත , ( “මලියදේව” අරහතුන්‌ වහන්සේ 
අන්තිමට වැඩ සිටි අරහතුන්‌ වහන්සේ යැයි පනප්‍රවාහයේ එන කටාව මෙයට සාදකයක්‌ සේ දැක්විය 
හැකිය .)මෙම කටාව අසත්‍ය වන්නේ “ගෞතම බුද්ධ සාසනය” අවුරැදු 5000 ක කාලයක්‌ පවතින බව 
ප්‍රකාශිත බැවිනුත්‌, පාතසෝතාපන්න (සෝවාන්‌) ආදි මාර්ග ඵල ලාබීන්‌, විටින්‌ විට මනු ලොව උපන 
ලබා , ඉහත දැක්වු කාරණා ඉටු කිරීම්‌ තුළින්‌ මාර්ග ඵල ලාබින්‌ බිහි කරණ නිසාත්‌, මාර්ග ඵල ලාබින්‌ 
.ගෙන්‌ මනු ලොව හිස්‌ නොවන නිසාත්‌ ය , 


? ප්‍රශ්නය:- ලෝකෝත්තර මාර්ග ඵළ ලාභියකුගෙන්‌ ඉහත දැක්වු , ඇසුර , සද්ධම්ම සවනං ,ආදි 
කාරණා සනර ලැබෙන්නේ නැතිනම්‌ “සෝවාන්‌ ආදී මාර්ග ඵළ ලාභින්‌ බිහි වන්නේ නැත්ද? 


 උත්තරය:- කිසිසේත්‌ නැත , 


? ප්‍රශ්නය:- සද්ධර්මය දුන්නා, උගත්‌ මහණුන්‌ ගෙන්‌ ධර්මය අසා හෝ ත්‍රිපිටක පොත්‌ පත්‌ කියවා, 
දැනුම ලබා ගෙන මාර්ගඵල ලබාගන්නට බැරිද? 


- උත්තරය:-සම්මා බුදුන්‌ වහන්සේ කෙනකුට හෝ පසේ බුදුන්‌ වහන්සේ කෙනෙකුට හෝ පමණය, ස්ව 
ඥාණයෙන්‌ චතුරාය&ෲ සත්‍යය අවබෝධ කර ගෙන නිවන්‌ දකින්න පුබදන්‌ , අනෙක්‌ සැවෝම ඉහත 
දැක්වූ කාරණා සම්පුර්ණ කළ ගත යුතුයි , 


(2) සද්ධර්ම ශ්‍රවනය (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය) 

“ සද්ධර්ම ශ්‍රවනය (ආඅරනෝගෝමෂක ඉප්‍රත්‍යය/ ලබාගන්නේ කතොහොමදඋ 7 

මේ අයගෙන්‌ අග්‍ර වන්නේ බුදුන්‌ වහන්සේ ය , දෙවනුව අරහතුන්‌ වහන්සේ ලා ය , ඉන්පසු මෙම 
ගොන්නට වැටෙන්නේ, ලෝකෝත්තර නිවන්‌ මඟ විවෘත්ත කර ගත්‌, අනාගාමි, සකෘදාගාමි, සෝවාන්ඵල, 
ලාබී අසේක පුද්ගලයන්‌ ය 


එළිදුරවුවක්‌: 

“ (දැනට අප අතර අප්‍රකටව ගිහි/පැවිඳි “පාත සෝනාපන්න” පුද්ගලයින්‌ දෙ-තුන්දෙනෙක්‌ ඇත , 
මොවුන්‌ ගෙන්‌ කිහිප දෙනෙක්‌ දැනට මහණකම්‌ ලබා ගෙන, සාසනය නඟා සිටුවීමට ඇප කැප වී 
කටයුතු කරමින්‌ සිටි, , මේ බව හොඳින්‌ දුන්නා සැදැහැවත්‌ සිය දහස්‌ ගණනක පිරිස්‌ , ඔවුන්‌ වෙත 
ගොස්‌ සද්ධර්ම ශ්‍රවනයකර (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය) ලබා ගෙන මාඊරග ඵළ ලබා ගැනිමේ ක්‍රියා 
මාර්ගයට අවතිඊරණ වි ඇති බව කිව යුතුව ඇත , 
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“එහෙත්‌, මිත්‍යදෘෂ්ධි ගත -“රාග/දෝස/මෝහ”-යෙන්‌ පිරි ගිහි/පැවිදි බොහෝ මාන්නාධික පිරිස්‌ සහ 
“ලෞකික ”*රාග/දෝස/මෝහ” පහ නොකළ මාන්නාධික පිරිස්‌ ද,ුමෙම කාරණය පිළිගන්නට අකමැති 
නිසා ප්‍රමාදයට පත්‌ වි ඇත , මෙ වැනි පිරිස්‌ බිහි වි ඇතැයි කියන කාරණය ඔවුන්‌ ගේ හාස්‍යට, 
අවතක්සේරැවට, අවඥාවට, ලක්‌ වි ඇත , මොවුන්‌ “කාලාමා සුත්‍රය” නිතර දේශනා කළත්‌, එහි අඩංගු 
කාරණාවලට බහා බැලීමට තරමි නුවණක්‌, අවබෝධයක්‌, ශක්තියක්‌, ඔවුනට නැති බව ප්‍රදර්ශණය 
කොට ඇත , 


ඉතා වැදගත්‌ 

“ මාර්ග ටල ලාබී පුද්ගලයකු ගෙන්‌ වුවත්‌, සද්ධරම ග්‍රවනය (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය) ගුවන්‌ විදුලි 
යාන්ත්‍ර මාධ්‍යයෙන්‌ හෝ රෑපවාහිණී යාන්ත්‍ර මාධ්‍යයෙන්‌ හෝ වෙනත්‌ යන්ත්‍රානු සාරයෙන්‌ ග්‍රවනය කර 
ලබා ගත නො හැක , මාර්ග ඵල ලාබී පුද්ගලයකු ගේ මැ ග්‍ර මුඛ යෙන්‌ පිටවන ශබ්දු තරංඟවලට 
තමාගේ කන්‌ යොමු කොට (සෝතාවධානයෙන්‌ මැ) “ආනා ”කළ යුතුයි , 


(3) යෝනිසෝ මනසිකාරය (තමන්‌ ගේ පැත්තෙන්‌ තමන්‌ විසින්‌ මැ කළ ගත යුතුයි) 
“ කලණාන මිතුරැ ඇසුරෙන්‌ සද්ධර්ම ග්‍රවනය (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය) ලබා ගත්‌ පුද්ගලයා විසින්‌ මැ 
මනසිකාරණය කර ගත යුතු වේ. 


| (4) ධර්මානුධර්ම ප්‍රතිපත්ති (නමන්‌ ගේ පැත්තෙන්‌ තමන්‌ විසින්‌ මැ කළ ගත යුතුයි) 

~ “ලෝකෝත්තර මාර්ග ඵල ලැබු අයගෙන්‌ ධථර්මානුධර්ම පටිපදාව අසා දැන ගත යුතය _ දැනට 
ඉහත සඳුහන්‌ කළ ආඨී්‍ය පුද්ගලයින්‌ විසින්‌ දෙශනා කරණ පවිත්‍ර සිරි ධර්මය අසා ධර්මානුධර්ම 
ප්‍රතිපත්තියට බොහෝ උගත්‌/නුගත්‌ පිරිස්‌ අවතිරණ වි ඇති බව සතුටට කාරණයකි , , 


“වරඊනමානයේ , පනප්‍රිය බණ දේශනා පවත්වන අප දන්නා පෘතග්පන මහණ බමුණන්‌ සියල්ලෝ මැ 
“ලෞකික සම්මා අට මඟ” ගමන්‌ කරණ, අය නිසා “ලෝකෝත්තර මාරථග ප්‍රතිපත්තිය කුමක්දැය්‌ ඔවුන්‌ 
ගෙන්‌ අසා දැන ලබා ගත නො හැක , “ලෝකෝත්තර” මාර්ගයට නො පිවිසි, මොවුන්‌ ගේ බණ 
දේශනාවලට සවන්‌ දි මේ දී, ආඨී්‍ය පුද්ගලයින්‌ විසින්‌ දෙශනා කරණ පවිත්‍ර සිරි ධර්මයේ ගැඹුරැ 
බවත්‌, ලෞකික මාර්ගයේ ගමන්‌ කරණ පෘතග්පන මොවුන්‌ ගේ දේශනා වල නොගැඹුරැ බවත්‌ ඉතා 
පැහැදිළිව දැනගත හැක, දැක ගත හැක ,. , 


*“ එවැනි ලෞකික පෘඅතග්පන පිරිස්‌ ,අනෙක්‌ අයට බණ දේශනාකර “ලෝකෝත්තර” මාර්ග ඵල ලබා 
දෙන්නට, ඒ අයට එවැනි ශක්තියක්‌ නැත , දුවසේ පැය විසි හතර තුළම බණ දෙසනා, බණ භාවනා 
කරණ, බණ භාවනා කරවන මෙ වැනි පිරිස්‌ තුළ ඇත්තේ, අනුන්ගෙන්‌ ලබාගත්‌ හෝ වනපොත්‌ කර 
ලබා ගත්‌ “ලෞකික” දැනුම හෝ නුවණ ය , මොවුන්‌ අනරිය නොහොත්‌ ලෞකික සම්මා අට මඟ 
ගමන්‌ කරණ පිරිස්‍ය ඔවුන්‌ සනුව අර්ට්‌- ධම්ම- නිරැක්ති- පටිභාන-ඥාණ වලින්‌ කළ හැකි 
දේශනා ප්‍රාතිහාර්ය නැත , 


,.ලෞකික සම්මා මාර්ගය” මොන වගේ දැයි තේරැම්‌ ගැනිමට උපකාර විය හැකි -වැදුගත්‌ සැසැඳිමක්‌ ! 
(මෙම ලෞකික මාර්ගය “බයිබලයේ-” සහ “අල්‌ කුරාණයේ-” සඳහන්‌ වන දෙවියන්‌ වහන්සේ ගේ 
අත්‌ අකුරින්‌ මැ, ගල්‌ ලෑලි දෙකක ලියා “සිනායි” කන්දේදි “මෝසස්ට”, “යෙහොවා/අල්ලා” දෙවියන්‌ 
වහන්සේ දුන්නායැයි (බයබලයේ) සඳහන්‌ වන 'දළස පණත” නොහොත්‌ (අල්‌ කුරාණයේ) සඳුහන්‌ වන 
“මාටර්ගෝපදේශක සහ සමාව” දහමේ දැක්වෙන ”සම්මා අට මඟට” සමාන කළ හැක එම දේව අණ 
පිළිපදින අබෞද්ධයිනට “දෙව්‌ ලොව / බඹ ලොව" යැමට ඒවා උපකාර වේ , -අල්‌ කුරාණයට අනුව 
අල්ලා විසින්‌ මුස්ලිම්වරැන්‌ කරණ “හොඳ// නරක” ක්‍රියා පිළිවෙලින්‌ “ඉලුයින්‌-” හා “සිප්පින්‌-” නමැති 
මනංකල්පිත 'පින්‌/පවි” පොත්‌ දෙකේ සටහන්‌ කර ගෙන, ඒසේ සටහන්‌ කරගන්නා ලද ක්‍රියා අනුව දෙවි 
“ලොවට/අපායට” යවන බව සඳහන්‌, මීට අමතරව “හොඳ” හෝ “නරක” කරගන්නේ තමන්‌ විසින්‌ මැ 
බවත්‌ පෙන්වා දි ඇත) 


“~ සමහර ආරණ්‍ය ගත සිල්වත්‌ භික්‍ෂුන්‌ වහන්සේලා අතරින්‌ “අනරිය” ධ්‍යාන (චේතෝ විමුත්තිය) 
ලබා ගත්‌ අය කොනෙකුත්‌ ඇන , (මෙවැනි අයට සෘද්ධි බලයෙන්‌ හෝ යා හැකි වුවත්‌ “නාරිලතා 
”පුෂ්පයක්‌ දැකිමෙන්‌ පවා ධ්‍යාන අහෝසි වී බිමට පතිත වන බව ගැමි වහරේ එන කටාවල දැක්වේ .) 
විදුර්ගණා විපස්සනා කමටහන්‌ කළාට කලණනාන මිත්‍රයකු ගෙන්‌ “පසපරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය” ලබන්නේ නැතිව 
මාර්ග ඵල හෝ ඒ සමඟ ලැබෙන ආයණසී ධ්‍යාන (ප්‍රඥ්ඥා විමුත්තිය) ලැබිය නො හැකි බව මේ අය 
නො දුන්නවා විය හැක , මේ බව නොදත්‌ සමහර අය උගත්‌ කමින්‌ ද, සමහර අය වේරමණි සිල 
සමාදානයෙන්‌ ද(සිලබ්බත පරාමාශග), අනරිය ධ්‍යන ලබා ගැනීම තුළින්‌ ද, මත්‌ වී ප්‍රමාදයට පත්‌ වී 
ඇත , තම තමන්‌ තුළ (රාග-දේස-මෝහ-) “සං” කර ගෙන ඇති නි සා, අධික මාන්නය ඛ්‍යය කර 
ගන්නා තුරු මෙම සත්‍යය නො වැටහෙනවා ඇත , 

(”“රාගඛ්‍යයෝ නිබ්බානං - ~දඳේෂඛ්‍යයෝ නිබ්බානං-~මොහඛ්‍යයෝ නිබ්බානං) 


කොටින්‌ මැ කියතොත්‌, ලෝකෝත්තර සම්මා දිට්ඨිය ලබා ගෙන -සක්කාය දිට්ධි-විචිකිවිචා-සිලබ්බත 
පරාමාශ-යන තුන්‌ සංයෝපන ප්‍රහිණකර නොගත්‌ ගිහි හෝ පැවිදි හෝ පුද්ගලයකු ගේ උගත්‌ කමින්‌ 
ලබා ගත්‌ දෑනුමෙන්‌ කරණ දේශනාවලට සවන්‌ දී මාර්ග ඵළයක්‌ ලබා ගැනීම උකහටය 


මිට අමතරව සෝවාන්‌ ආදි ඵළයන්‌ ලබා ගැනීම සඳුහා පහත දැක්වෙන කාරණවන්‌ ද සැළකිල්ලට 
ගත යුත්තේ එහි ඉතා වැදුගත්‌ අදහසක්‌ ගැබ්‌ වි ඇති නිසා ය , 


$* මහාපරිනිබ්බාන සුත්ත යේ ආනඥඥද තෙරැණුවන්‌ විසින්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ ගෙන්‌ අසන ලද ප්‍රශ්නය ? 


? ප්‍රශ්නය (ආනන්ද, තෙරැණුවෝ) 

“ වහන්ස,! පෙර ඒ ඒ දෙසැ වස්‌ වුසු භික්‍ෂෂුහු තටාගතයන්‌ වහන්සේ දක්නට එත්‌ වහන්ස භාග්‍යවතුන්‌ 
වහන්සේ ගේ අවැමෙන්‌ ඒ මෙත්‌ බවුන්‌ සිත වඞනා භික්‍ෂුන්‌ දුක්්‌නට නො ලබන්නමු එළැඹ පිළිදුග්නට 
නො ලබන්නමු . 


$*පිළිතුර:- ~ ආනඑ්‍යදුයෙනි ! සැදැහදුවත්‌ කුලපුතක්‌ හට දක්නට සුදුසු සංවේග උපදුවන මේ තැන්‌ 

හතරකි , කවරේ ද යත්‌? 

 ආනන්ඳයෙනි, තනටාගතයන්‌ වහන්සේ මෙහි උපන්‌ සේකැයි සැදැහැවත්‌ කුළපුත්‌ හට දුක්නට සුදුසු 
සංවේග උපදවන තැනෙකි . 

ම තනටාගනයන්‌ වහන්සේ මෙහි නිරැන්තර සම්‍යක්සම්බෝධිය අවබෝධකළ සේකැයි සැදැහැවන්‌ 
කුළපුත්‌ හට දක්නට සුදුසු සංවේග උපදවන තැනෙකි . 

€ තනටාගතනයන්‌ වහන්සේ විසින්‌ නිරැත්තර ධර්මචක්‍රය පවත්වන ලදැයි මෙහි සැදැහැවත්‌ කුළපුන්‌ හට 
දක්නට සුදුසු සංවේග උපදුවන තැනෙකි . 

ම නටාගතයන්‌ වහන්සේ අනුපාදිශේෂ නිටර්වානධාතුයෙන්‌ පිරිනිවන්පෑ සේකැයි මෙහි සැදැහැවත්‌ 
කුළපුත්‌ හට දක්නට සුදුසු සංවේග උපදවන තැනෙකි . 


? ප්‍රශ්නය:-මහාපරිනිබ්ිබාන සුත්ත යේ ආනඤ, තෙරැණුවන්‌ විසින්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ ගෙන්‌ අසන ලද 
ප්‍රශ්නයට බුදුන්‌ වහන්සේ දුන්‌ උත්තරයේ ඇති වැදගත්‌ කම කූමක්‌ ද? 


 උත්තරය:-මේ සතර ස්ටානයන්‌ බුද්ධ ශක්තිය කේන්දුගත වි ඇති ස්ථාන බව පෙනේ _ දැනට 
බුදුන්වහන්සේ ප්වතුන්‌ අතර නොමැති නිසා මාර්ග ඵළ ලාභියකුගෙන්‌ සද්ධර්ම ග්‍රවනය කර 


(පරනතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය ලබාගෙන) මෙම ස්ටාන හතරින්‌ එක්‌ ස්ටානයක්‌ හෝ වැඳුපුදා ගැනීම මාර්ග 
වටළයකට හිමිකම්‌ කිමට අත්‍යාවශ්‍ය වන කරැණක්‌ බව පෙනේ 


$ං අඩු වශයෙන්‌, පහත සඳහන්‌ මාගඳි වචන වල නියම අර්ඊය වටහා ගන්නා තුරැ දහම්‌ දැනුම නො 
ලැබෙන බව නිසැකව මැ, නිභයව මැ, කිව හැකිය , මාගඳි භාෂාවේ වචන වල නියම අර්ථ දැක්විම, 
බුදුන්‌ වහන්සේ ගේ උපමාවකින්‌ දුක්වනවා නම්‌ , “ඇස්‌ පෙනුම ඇති ,අළඳුරේ ගමන්‌ කරණ අයට 
ආලොකයක්‌ සැපයුවා” වැනි ය 


ඞ මොනවාද එම වචන: 

““සං-ඛ්‍යා”-(ගණිතන පාඞම්වල එන එකතු කිරීම හා අඩු කිරීම) 

“~ “සං” -- කියන්නේ --.එකතු කිරීම-රැස්කිරීම-උපාදාන කිරීම යන නේරැමි 
“~ “ඛබෲා”- -- කියන්නේ -අඩු කිරීම- නිරෝධ කිරීම යන තේරැම්‌ 

“~ “මා” -- මිදිම-වෙන්වීම- ආදි අරැත්‌ 


නිද ඊරගන:- 
“මා” මං අපාදුකෝ හිංසී- “මා” මං හිංසි දිපාද කෝ 
“මා” මං චතුප්පාදෝ හිංසී - “මා” මං හිංසි බහුප්පදෝ -(ඛෑඅධඩ පරිත්ත) 
“මා කඤචි පාප'මා” ගමා (මා්‌-ආගමා-(ඛඑධඞ පරිත්ත) 
“මා” මුඤච්එට්‌ :(මහා සමය සුත්ත) 
“මා” මං පඤ්ඤති “ඉචිජති” (වසල සුත්ත) 
*““මා” මේ බාල සමාගමෝ 
““සං 2. මා” -- -“සං” කියන්නේ “රාග දේස-මෝහ” වල එකතුව 24-“මා” -- කියන්නේ මිදිම 


“~ ~ “ලචිව” -- කියන්නේ -කැමැත්ත-ආගාව - තණ්හාව -යන තේරැමි 
~ යම්පිච්චං ලබති (සච්ච විභංඟ සුත්ත) 
“මඒවං“ ඉච්චා ”උප්පප්පති (සචීච විභංඟ සුන්ත) 


“~ ෴~ “පට”-- කියන්නේ බැඳිම- ඇලිම යන තේරැම්‌ (හම්‌ හෝ රෙදි පට්වලින්‌ බැඳිම වැනි) බැඳිම්‌ . 
“ පට--ඉවිච-- කියන්නේ කැමැත්තෙන්‌ ඇලිම/බැඳිම ,- යන තේරැම්‌ 


*~ ~ “අනිච්ච” හෝ “අනිචිජ” කියන්නෙ කැමැති සේ නොසිදුවන නිසා තම සිතට“දුක” ඇතිවන බවයි 


) එහෙත්‌ 'අනිචිච” හෝ “අනිචිජ” කියන්නෙ “අනිත්‍යතාවය”ට කියා අර්ට්‌ කටනය කරණවා නම්‌ 

“අනිත්‍යතාවය” නොහොත්‌ “නිරන්තරයෙන්‌ වෙනස්වන ස්වභාවය තරම්‌ මේ ලෞකිකත්වය තුළ “අගය” 

කළයුතු (“දුක්‌ ”නොවිය යුතු) දෙයක්‌ මේ විශ්වය නුළ තවත්‌ නැත බුදුහු “අනිත්‍ය” බව දුකට 

හේතුවයැයි දේශනා කර නැත ,“අනිවිජ” නොහොත්‌ නමා කැමැති සේ සිදු නො විම “දුක” ට හේතුව 

සේ දේශනා කර ඇත ඒ නිසා මේ ඇති වී තිබෙන “අනිත්‍යතාවය” වාසනාවකි , මේ හේතුවෙන්‌ 

විවිධත්වය, විචිත්‍රත්වය, සුන්දරත්වය, ඇති වි තිබේ හැම දෙයක්‌ මැ “නිත්‍යව” පවතින තපවචය තුළ 

හේතු ඵලය ක්‍රියාත්මක විමට ඉඩක්‌ නැත , 

92 මේ "සමය ධට්මනාවය නැතිව හැම දෙයක්‌ මැ “නිත්‍ය” ව පැවතුණ හොත්‌ මේ ලෝකය කොහොම 
සිටි දූ? 

95. “පොළොව” තමා වටේ කැරකෙන්නේ නැති නම්‌, (1)තනවය කොහොම වේ ද? 

9 පායාපු “සුඨිඅ” හැම තිස්සේම ඒ විධියට තිබේ නම්‌(2) තත්වය කොහොම වේ ද? 


ං( ඒ නිසා අනිත්‍යනාවට ගරහන්නෝ ධර්ම නියාමට ගරහන්නෝ ය 


“~ ~~ “ඇඈනත්ත“ -- අනටර්ට-අනාට යන තේරැමි 

' “අනත්ත පද සංහිතා“-- “අනට්ට“ සිදු කරණ පද, වලින්‌ , ධම්මපදු ගාට්‌ා අංක:100/102 , 

) අනපට්ක -- තේරැමක්‌ නැති: අර්ට සුන්‍ය 

) “අනත්ත“-- අත්තකර: )  අනත්තකාරි:- )ං. අස්තිර :- හිස්‌ :- ඵල රහිත:- යන තේරැම්‌ ඇත , 
. ' අනවට්සංහිතෝ -- අවැඩටම හිතවු (1111]1)1'011£410016)ධමිමචක්කප්පවත්තන සුත්‍රය 
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. ' අනපටසංහිතෝ -- අවැඞටම හිතවු- ධම්ම චක්කප්පවත්තන සූත්තයේ දුක්වා ඇත්තේ මෙසේය- 
”;දඳේෝවේමේ භිසඛවෙ අන්ත )(ඇත/නැත යන අන්ත දෙක) පබ්බපිතේන න සේවි තබ්බා 
. .අනටීියෝ ”අනන්ට” සංහිතෝ කියාය _ 


බෞද්ධ සංස්කෘතික මධ්‍යස්ථානයේ පළකරණ ලද, සෑම ත්‍රිපිටක පොතකම පාලියෙන්‌ සඳහන්‌ වන 
(1)අනිචිජ-(2)දුසඛ-(3)අනත්ත යන වචන වල සිංහළ නේරැම ''අනිත්‍ය-දුසඛ-අනාත්ම"”~ ලෙස වරදවා 
දක්වා තිබේ 


“එනම්‌ “අනිත්‍ය/දුසඛ/අනාත්ම” යන වචන තුන, ද්වතාවට බහා බලන විට, “නින්‍ය/ සු“ඛ/ආත්ම”- බව 
පැහැදිළිව වැටහෙනවා ඇත , මෙම අටට කටනය බුදුන්‌ වහන්සේ ආත්මයක්‌ “ඇත” හෝ ආත්මයක්‌ 
“නැත” හෝ කියු “ආත්ම වාදුය” බුදු දහමට සුසම ලෙස ඇතුලත්‌ කිරීමක්‌ ය 


*~ “ඒ අනුව “නිවිජ” සහ'අනිච්ච" යන පාළි වචනවලට දි ඇති වැරැදි සිංහළ අරැත්‌ නම්‌ “නිත” 
සහ “අනිත්‍ය” කියාය . 


“එසේ නමුත්‌ , බෞද්ධ සංස්කෘතික මධ්‍යස්ටානයේ මැ, පළකරණ ලද, “අභිධම්මපිටකේ , 
විභංඟප්පකරණ (072) දුතියභාග විසය සුචි යේ “ පහත දැක්වෙන සුත්‍ර වල පාළියෙන්‌ දුක්වා ඇත්තේ 
සියා “නියතා” හා සියා “අනියතා ” වශයෙන්‌ වන අතර නිවැරදි ලෙස සිංහළ අරැත්‌ දුක්වා ඇතනේ 
(සප්තබොධ්‍යාංගයෝ) “නියන ”දු වන්නාහ , “අනියත” ද වන්නාහ වගයෙනි . 


බලන්න:- 

10-බොප්පංඟ විභංඟ- (3 පඤ්හ පුච්චක)- පිටු 12-13 හා පිටු 16-17 . 
11-මග්ග විභංඟ ---- (3 පඤ්හ පුච්චක)- පිටු 28-29 හා පිටු 32-33 . 
12-පාන විභංඟ ------ (3 පඤ්හභ පුච්චක)- පිටු 74-75 හා පිටු 78-79 


13-අප්පමඤ්ඤවිභංඟ -(3 පඤ්හ පුච්චක)- පිටු 102-103 . 
14-සික්ඛාපදු විභංඟ --(3 පඤ්හ පුච්චක)- පිටු 112-113 පිටු 116-117 . 
15-පට්සම්බිදා විභංඟ--(3 පඤ්හ පුචිචක)- පිටු 134-135 හා පිටු 140-141 


“ පාළියෙන්‌ කියැවෙන “පිවිතං අනියතං, මරණං නියනං” යන කියමනෙන්ද පැහැදිළි වන්නේ ඉහත 
දක්වා ඇති නිවැරැදි අරැනම ය 


“සං” -- කියන්නේ --එකතු කිරීම-රැස්කිරීම-උපාදාන කිරීම නම්‌ කෙනෙක්‌ මොනවාද “සං කරගන්නේ 
ඒ -(රාග/දේවිශ/මෝහ) ආදි කිළටි “කළ” ධර්ම හා -විරාග/අදේෂ /අමෝහ- යන “සුදු” ධර්ම) 


තමන්‌ ගමන්‌ කරණ්නේ “ලෞකික” මාර්ග යේ දු එසේ නැතිනම්‌ “ලෝකෝත්තර” මාර්ගයේ දැයි වටහා 
ගැනීම සඳහා මප්පිමනිකා යේ 3-වැනි කාණ්ඛයේ “මහාචත්තාරිීසක සුූත්ත”යේ දැක්වෙන අට මඟේ 
“තිපරිවට්ටය” කුමක්දැයි වටහා ගත යුතු යි. 


එසේ වුවත්‌, සෝවාන්‌ ඵළ ලාභියකු විමට නම්‌ ඉහත දැක්‌ වු කාරණා සතර සම්පුර්ණ කර ගත යුතුම 
ය, (1) සත්පුරුෂ සේවනය (මාර්ග ඵළ ලාභියකු ගේ ඇසුර) හා (2) සද්ධර්ම ශග්‍රචනය (පරතෝගෝෂක 
ප්‍රත්‍යය) ලබා නො ගෙන, උගත්‌ කමින්‌ හෝ භවනා වෙන්‌ මාර්ග ඵළ ලබා ගත නො හැක 


මිත්‍යා අට මඟ- (1) දුගතිගාමි මඟ-අපා මඟ 
€ සාස්‍රව වු පුණඅභාගි ය වු උපදි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන “ලෞකික” සම්මා අට මඟ - 
(2) සුගනගාමී මඟ-දෙව්‌ ලොව මඟ 
€ ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොත්තර” මාටර්ගාංභ වූ “ලෝකෝත්තර” සම්මා (“සං 4- මා”) අට මඟ 
(3) නිවන්‌ මඟ 
දැනට මාට්ටළ ලාභින්‌ කිහිප දෙකනු හඳුනා ගෙන ඇති අතර, පෘතග්පන ලෞකික බණ දේශනා 
කරන්නන්‌ , තමන්‌ ගේ මානය, උද්දුචිච කම, මෝහය නිසා, ඒ බව පිළිගැනී මට අකමැති නිසා, 
ලෞකික බණ දේශනාකරමන්‌ , නිවන්‌ මඟ සොයමන්‌ යන සැදැහැවත්‌ අසරණ උවැසි උවැසියන්‌ 
අතරමං කිරීම සංවේගයට කාරණයකි _ 


කොටින්ම කියතොත්‌ , පුර්වාංභම “ලෝකෝත්තර සම්මා දෘෂ්ඨිය” නොලැබු මාර්ග ඵළලාබි නොවන 
(පෘතග්පන) අයෙකුට අනෙක්‌ අයට නිවන්‌ මඟ දේශනා කළ නො හැක , 


මිත්‍යා අට මඟ 

මිත්‍යා දිට්ට්ය 

මිත්‍යා සංකප්ප (-කාම-ව්‍යාපාද -විහිංසා) 

මිත්‍යා වාචා -(මුසාවාදා-පිසුනාවාචා-පරැෂා වාචා-ප්‍රලාපා-බිණිම) 

මිත්‍යා කම්මන්තා-(පරපන නැසුම-සොරකම-කාමමසහභහරය) 

මිත්‍යා ආපීව -(කුහනාලපනා නෙමිත්තිකතානිප්පේසිකතා-ලාබේන ලාබං-නිපිගිංසකතා) 
මිත්‍යා වායාම 

මිත්‍යා සති 

මිත්‍යා සමාධි 


€ සම්මා අට මඟ (ලෞකික) 

මෙහිදි බුදුන්‌ වහන්සේ සම්මා අට මඟ (ලෞකික /ලෝකෝත්තර වශයෙන්‌ දඳෙයාකාර බව වෙන්‌-වෙන්‌ 
වගයෙන්‌ පැහැදිළිව මැ දක්වා ඇත, ඒ මෙසේ ය 

(1) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා දිට්ටිය (ලෞකික) 

(2) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳු සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා සංකප්ප (ලෞකික) 

(3) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා වචා (ලෞකික) 

(4) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳු සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා කම්මන්ත (ලෞකික) 


(5) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා ආපිව (ලෞකික) 
(6) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා වායාම (ලෞකික) 
(7) සාස්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපඳි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා සති (ලෞකික) 
(8) සාඝ්‍රව වු පුණ්‍යභාගි ය වු උපදි සංඛ්‍යාත විපාක දෙන සම්මා සමාධි (ලෞකික) 


€ සම්මා අට මඟ (ලෝකෝත්තර) සෝවාන්‌ ආදි මාටර්ගාංඟ වු අට මඟ 


(1) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොත්තර” මාර්ගාංඟ වූ සම්මා දිට්ට්ය 
(2) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වු “ලෝකොත්තර” මාඊර්ගාංඟ වු සම්මා සංකප්ප 
(3) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොත්තර” මාඊර්ගාංඟ වූ සම්මා වචා 

(4) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොත්තර” මාඊර්ගාංඟ වු සම්මා කම්මන්නා 
(5) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොත්තර” මාර්ගාංඟ වු සම්මා ආපිව 
(6) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වු “ලෝකොත්තර” මාඊර්ගාංඟ වු සම්මා වායාම 
(7) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොනතන්තර” මාර්ගාංඟ වු සම්මා සති 

(8) ආඨි්‍ය වු අනාස්‍රව වූ “ලෝකොන්තර” මාඊර්ගාංඟ වු සම්මා සමාධි 


ෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆෆආ 


“ මිට අමතරව සෝවාන්‌ ආදි ඵළයන්‌ ලබා ගැනිම සඳුහා පහත දැක්වෙන කාරණවන්‌ ද සැළකිල්ලට 
ගත යුත්තේ එහි ඉතා වැදුගත්‌ අදහසක්‌ ගැබ්‌ වි ඇති නිසා ය , 


$* මහාපරිනිබ්බාන සුත්ත යේ ආන  තෙරැණුවන්‌ විසින්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ ගෙන්‌ අසන ලද ප්‍රශ්නය ? 


(ආනන්ද, තෙරැණුවෝ) 

“ වහන්ස,! පෙර ඒ ඒ දෙසැ වස්‌ වුසු භිභුහු තටාගතයන්‌ වහන්සේ දක්නට එත්‌ වහන්ස භාග්‍යවතුන්‌ 
වහන්සේ ගේ අවැමෙන්‌ ඒ මෙත්‌ බවුන්‌ සිත වඞනා භික්‍ෂුන්‌ දුක්්‌්නට නො ලබන්නමු එළැඹ පිළිදුග්නට 
නො ලබන්නමු . 


$* පිළිතුර:- 

“~ආනඑදයෙනි ! සැදැහදුවත්‌ කුලපුතක්‌ හට දුක්නට සුදුසු සංවේග උපදවන මේ තැන්‌ හතරකි . 

කවරේ දූ යත්‌? 

 ආනන්ඳයෙනි, තටාගතයන්‌ වහන්සේ මෙහි උපන්‌ සේකැයි සැදැහැවත්‌ කුළපුත්‌ හට දක්නට 

සුදුසු සංවේග උපදවන තැනෙකි . 

ච නටාගනයන්‌ වහන්සේ මෙහි නිරැන්තර සම්‍යක්සම්බෝධිය අවබෝධකළ සේකැයි සැදැහැවන්‌ 

කුළපුත්‌ හට දක්නට සුදුසු සංවේග උපදවන තැනෙකි . 

€ තනටාගනයන්‌ වහන්සේ විසින්‌ නිරැත්තර ධර්මචක්‍රය පවත්වන ලදැයි මෙහි සැදැහැවත්‌ කුළපුන්‌ හට 
දක්නට සුදුසු සංවේග උපදුවන තැනෙකි . 

ම නටාගතයන්‌ වහන්සේ අනුපාදිශේෂ නිට්වානධාතුයෙන්‌ පිරිනිවන්පෑ සේකැයි මෙහි සැදැහැවත්‌ 
කුළපුත්‌ හට දක්නට සුදුසු සංවේග උපදවන තැනෙකි . 


“ මහාපරිනිබිබාන සුත්ත යේ ආනඥඥද තෙරැණුවන්‌ විසින්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ ගෙන්‌ අසන ලද ප්‍රශ්නයට 
බුදුන්‌ වහන්සේ දුන්‌ උත්තරයේ ඇති වැදගත්‌ කම කූමක්‌ ද? 


“ මේ සතර ස්ථානයන්‌ බුද්ධ ශක්තිය කේන්දුගත වි ඇති ස්ටාන බව පෙනේ , දැනට බුදුන්වහන්සේ 
පිවතුන්‌ අතර නොමැති නිසා මාර්ග ඵළ ලාභියකුගෙන්‌ සද්ධර්ම ග්‍රවනය කර (පරතෝගෝෂක ප්‍රත්‍යය 
ලබාගෙන) මෙම ස්ටාන හතරින්‌ එක්‌ ස්ටානයක්‌ හෝ වැඳුපුදා ගැනීම මාර්ග ඵළයකට හිමිකම්‌ කිමට 
අත්‍යාවශ්‍ය වන කරැණක්‌ බව පෙනේ 


$* බුදු දහම තේරැම්‌ ගැනිමේ ඳි,, :පාතසෝතාපන්න ආදි මාර්ග පළ ලාභින්‌ හැර, අනෙක්‌ සියල්ලන්‌ 
මැ වාගේ මුල වරද්දා ගෙන ඇත්තේ දහමෙහි දැක්වෙන වැදගත්‌ වචන වල නියම තේරැම්‌ වටහා 
ගෙන නොමැති නිසාන්‌, එ සේ තේරැම්‌ ගැනීමට එම වචන අඞු වශයෙන්‌ ද්වතාවයට බහා බැලීම 
නොකරණ ලදු නිසා බව පෙනේ , 


(1)අනිච්ජ (2) දුක්ඛ (3) අනත්ත -යන (පාළි) -තිලක්ඛණ 
9'මෙලොව සෑම දෙයකට මැ පාහේ (ද්වතාවයක්‌) දෙපැත්තක්‌ ([%/9 9105 )-([%/0-0]7]0051(6 51155) ඇත 
.එනම්‌ “ඇත/නැත”- “හොඳ /නරක-දුක/සැප-සුදු/කළඑ”--“පන්‌/පවී”--*දහවල්‌/රැය”-““කුසල්‌/අකුසල්‌ 


99 


“සුගති/දුගති”-_)1ළ0411%'ල|-1)05101%'ල ආදී වගයෙනි” 4 


') ආත්මය යනු මනංකල්පිත මිත්‍යා විග්වාසයක්‍ය (වල්පොල රාහුල හිමි) 

' ආත්මයක්‌ ඇතැයි තමා තල පවතින විශ්වාසය තනචිච මායාවකැයි බුද්ධ ධර්මය කියයි (වල්පොල 
රාහුල හිමි) 

) “සබ්බේ ධම්මා අනත්තා“” යන ගාටා පඅඳුයෙහි “ධම්මා” යන වචනයට අටුවා තනක්‌ තන්‌ විදියකට 
අට්ට්‌ ඳී තිබේ (වල්පොල රාහුල හිම) 


' නාට යන්නෙහි තේරැම ) :(1)පිහිට- ' (2)උදවිව- ං (3) ආධාරය යනුයි 
(වල්පොල රාහුල හිමි) 
. ' අත්තාහි අත්තනෝ නාතෝ-යන්නෙහි අදහස වනුයේ-තමාම තමාට පිහිටය යනුයි (වල්පොල රාහුල 
හිමි) 
') තටාගතයින්‌ වහන්සේ පිරිනිවන්‌ පැ පසු භික්‍ෂු සංඝයා නායකූ නැතිව අනාට වනු ඇතැයි 
තෙරැණුවෝ සිතහ _ එහෙයින්‌ අන්‌ කිසිවකු හෝ කිසිවක්‌ හෝ නොව නමන්‌ තමන්‌ මැ පිහිට 
කරගත යුතු යැයි- ද- ධර්මය පිහිට කර ගත යුතු යැයි- දු බුදුන්‌ වහන්සේ වදාරා ආනන්ද, 
තෙරැණුවෝ අස්වසා ලු හ ' 
(වල්පොල රාහුල හිමි) 


)]වල්පොල රාහුල හිමියන්‌ ගේ “බුදුන්‌ වදාල ධර්මය“ යන පොතේ වල්පොල හිමියන්‌ ආත්මවාදයට 
එරෙහිව ප්‍රබල කරැණු දක්වා ඇත 


තවද, -බුදු දහමට පටහැනි වූ ආත්ම වාදූය රහසින්‌ බුද්ධ දේශනාවට ඇතුළඑ කර ගැනීමට 
උගතන්‌ කිහිප දෙනෙකු මෑත ඳී උත්තාහ දැරීම විග්ම පනක බව මහාචායෲ වල්පොල රාහුල හිමිගේ 
“බුදුන්‌ වදාල ධමය“ යන පොතේ 79 පිටුවේ සඳහන්‌ වේ _ 


ඌ ෟෟං 


නිද:-(බුදු දහම “අනාත්ම වාදී” දහමක්‍යැයි දේශනා කිරීම) 


 මහාචායණී වල්පොල රාහුල හිමිගේ “බුදුන්‌ වදාල ධමය“ යන පොත දු, ශාස්ත්‍රාවාය&8 බඹරැන්දේ 
සිරි සිවලී හිමියන්ගේ “ධම්මපද” සිංහළ පරිවර්ටනය ද, දෙහිවල බෞද්ධ සංස්කෘතික මධ්‍යටානය 
විසින්‌ මුදුණය කරණ ලද බුද්ධ ජයන්ති ත්‍රිපිටක පොත්‌ ද, එම මධ්‍යටානය මඟින්‌ සරළ සිංහලෙන්‌ 
පළකර ඇති ත්‍රිපිටක පොත්‌ ද, ආචාය්‍යි අධිනීතිඥ ඒ පි, ද, සොයිසා මයා ගේ සිංහලට පරිවට්ටනය 
කර පළකර ඇති ත්‍රිපිටක පොත්‌ ද ආදි ගුන්ට " කියවීමෙන්‌ ද, පුපෟ වහරක අභයරතනාලංකාර 
හිමිගේ හා පුප්‍යෟ මීවනපලානේ සිරිධම්මාලංකාර හිමිගේ සංයුක්ත තැට්ිවල අඩඞංඟු දේශනාවලට සවන්‌ 
ඳීම ඇසුරෙන්‌ දා, මෙම ලිපිය සකස්‌ කරණ ලදි , 


බෞද්ධ සංස්කෘතික මධ්‍යටානය විසින්‌ මුදුණය කරණ ලද “ත්‍රිපිටක අර්ට්‌ කෝෂය“ හැඳින්වීම කරණ 
පුජ්‍ය කිරම විමලපෝති ස්ටවීර මෙසේ පවසයි “ත්‍රිපිටකයේ එන සමහර සුත්‍ර විවිධ උගතන්‌ විසින්‌ 
සිංහළයට පරිවර්ටනය කර ඇත ------ එහෙත්‌ එම පරිවටර්ටන තළින්‌ ධර්මයේ ගැඹුරැ බව බුද්ධ 
වචනයේ ශේෂ්ධත්වය ගිලිහි ඇති බව දු පිළිගත යුතයැයි දු,“උගත්‌, බහුශ්‍රැත, විශාරද, පාණ්ඩිත්‍ය 
පරිවරිතක ස්වාමින්‌ වහන්සේලාට, තමන්‌ ගේ ගෞරවය පුදුකරණ අතර උන්‌ වහන්සේ නිදර්ශනයක්‌ 
වශයෙන්‌ පාලි වචන කිහිපයක්‌ සඳහන්‌ කරමින්‌ පවසන්නේ එම වචන වලට දී ඇති අරැත්‌ නුසුදුසු 
නො ගැලපෙන බව නිහතමානිව පළකර සිටින බවයි 


මා අසා ඇති බණ පරිදි දැනට ජීවතුන්‌ අතර ඇති (1)]පුපෟ වහරක අභයරනනාලංකාර හිමි සහ (2) 
පුජ්‍ය මීවනපලානේ සිරිධම්මාලංකාර හිමි, (3) පුපෟ කහතුඩඞුවේ සුමණරන්න හිමි :(4) පුපෟ පාතේගම 
සුමණරත්න හිමි හැරැණාම, පුපෟ කොස්ගොඩ විමලවංශ තිස්ස හිමි සහ අපවත්‌ වි ඇති (5) පුප්‍ය 
වල්පොල රාහුල හිමි (6) පුප්‍ය සිරි සීවලි හිමි (තරමක්‌ දුරට හෝ) හැරැණාම (පාලි) (1) අනිචිජ (2) 
දුක්ඛ (3) අනත්ත -යන ත්‍රිපිටක පොත්‌ වල සඳුහන්‌ පාළි වචන සියයට අනුනවකට වඩා සිංහළට 
පරිවරටනය කර ඇත්තේ (1)අනිත්‍ය (2) දුක්ඛ (3) අනාත්ම වශයෙනි, මෙම වචන තුන ද්ව්‍යතාවයට 
ගලපා බලන විට දැක්වෙන්නේ (1) නිත්‍ය (2) සුඛ (3) ආත්ම වශයෙනි . 


පුජ්‍ය කොස්ගොඩ විමලවංශ තිස්ස හිමිපාණන්‌, මෑතකදි ප්‍රකාශනයට පත්‌ කරණ ලද, “සෝවාන්‌ වනු වස්‌ 
”නමැති පොතේ 07 වැනි පිටුවේ උදෘතය පහසු දැන ගැනීම සඳහා පහත දක්වමු- 


“මේ ලෞකික රථදා ගියල්ල අනිවි්‍ය ර්‌, උකන්බ (2, අනන්න ය්‌, අඋඵ ගේ ඉවටිආාඵවට/නැරැනනෛට 
නව හළ නොවන ආන්‍යා අනිව හ්‌ ඵ ඇගෙයන්‌ ල දුන ගෙන දෙන නආන්‍යා දුෂණ ල්‌ ඵ 
නෆෙයන්ම අනර්ථවන්‌/අඊථගුනෟ නයා අනන්න (” 


මේ ලොවේ සෑම දෙයක්ම නිත්‍ය නොවන බව (අනිතෟ බව) නොහොත්‌ සදාකාලික නොවන බව 
මොහොතින්‌ මොහොත වෙනස්වන බව බුදුන්‌ වහන්සේ ට පෙරත්‌ අනෙක්‌ ආගමි කතෘවරැ, සෘෂිවරැ 
පවා දැන ගෙන සිටියා _ ඳීඝ නිකායේ බ්‍රහ්මපාල සුත්‍රයෙහි දෙසැටක්‌ දාර්ශනික මත ගැන සඳහන්‌ වේ 


එයින්‌ සතරක්‌ නිර්මාණ වාදූයෝ වු අතර, සෙසු සියල්ලෝම 'ආත්ම' වාළිකයෝ වුභ , , “අනාත්ම යැයි 
සිංහළ අටර්ට්‌ කටනය කරණ පාලි “අනත්ත වචනය ගැන කීමට ඇත්තේ මෙයයි:- 


බලන්න -මහාචායණ වල්පොල රාහුල හිමිගේ €පොතේ පිටු අංක:(90-9]) 
)| වචිචගොත්ත බමුණා බුදුන්‌ වහන්සේගෙන්‌ ඇසුවා “ආත්මයක්‌ කියා එකක්‌ (ඇත්‌ ද) තියෙනවාද? 
-බුදුන්‌ වහන්සේ එම පැණයට උත්තර දුන්නේ නැත (නිහඬව වැඞ සිටිසේක) 


)| එවිට වච්චගොත්ත බමුණා බුදුන්‌ වහන්සේගෙන්‌ නැවත ඇසුවා එහෙනම්‌ “ආත්මය“ක්‌ කියා එකක්‌ 
නැත්‌ දූ 
-බුදුන්‌ වහන්සේ එම පැණයට ද උත්තර දුන්නේ නැත (නිහඬව වැඞ සිටිසේක) 


උන්වහන්සේ එසේ නිහඬව උන්නේ කවර හෙයින්දැයි විමසු ආන හිමියන්ට බුදුහු වදාලේ ආත්මයක්‌ 
“ඇතැය” මම පැවසුයෙම්‌ නම්‌, එය ශාස්වනවාදි බ්‍රාහ්මණයන්‌ ගේ පක්‍ෂය ගැනීමක්‌ වන බවත්‌, 
ආත්මයක්‌ “නැතැයි” පැවසුවෙම්‌ නම්‌, උච්පේදවාදි බ්‍රාහ්මණයන්‌ ගේ පක්‍ෂය ගැනීමක්‌ වන බවත්‌ ය _ 


මෙයින්‌ පැහැදිළි වන්නේ බුදුන්‌ වහන්සේ ආත්මයක්‌ “ඇත කියා හෝ “නැත කියා හෝ උත්තර 
දුන්නේ නැති බවයි එසේ නම්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ “ඇතැ;,යි”* හෝ “නැතැ,යි“ 
කියු “ආත්මය“ යන වචනය ත්‍රිපිටක පොත පතේ සඳහන්‌ වන “අනත්ත“ කියන පාළි වචනයට 


“අනාත්ම කියා සිංහළ තේරැම්‌ දිම බරපතල වරදක්‌ නොවේ ද”? ආත්ම වාදයක්‌ බුදුන්‌ වහන්සේ බුද්ධ 
දේශනාවලට ඈතළත්‌ කලේ නැත 


මෙම ව්‍යාකූල තත්වය නිවැරැදි කර ගන්නේ කෙසේ උද? 


$* (-ත්‍රිලක්ඛණ යේ,(ත්‍රිරක්‍ෂණය නොවේ) දැක්වෙන පාළි වචන තුන) එනම්‌: /7/අනවිපං (/2/ දන (3/ 
අනන්න , 

(1) " සිංහළ තේරැම වැරැදි ලෙස එනම (1]) අනිත්‍ය (2) දුසඛ (83) අනාන්ම (ආත්මයක්‌ නැත) කියා 
අටට කටනය කරන්නේ නම්‌, එම වචන තුන ,දුවනාවයට ගැළ/ැජපිමේ දී උනෙන්‌ පැන්න වන්ජෆෝ (1) 
නිත්‍ය (2) සුඛ (3) ආන්ම (ආත්මයක්‌ ඇත) කියාය _ 


,))| (1)”අනිවිප” වචනය -”අනිත්‍ය” ලෙස අටට කටනය කරන්නේ නම්‌ (ද්වතාවයට බහා 
බලන විට) ඵහි ”අනිතඝ” වචනයේ විරැද්ධ වචනය ”නිත්‍ය” විය යුතුයි 

| (2/ දුන්‌ යන වචනය (ද්වතාවයට බහා බලන විට) එහි ““උඟ්බ්‌' වචනයේ 
විරැද්ධ වචනය - “සුඛ ” විය යුතුයි 

)| (3)”අනත්ත” යන වචනය -”අනාත්ම” ලෙස අටට කටනය කරන්නේ නම්‌ 
(ද්වතාවයට බහා බලන විට) එහි විරැද්ධ වචනය ”ආත්ම” විය යුතුයි 


තවද, ආත්ම වාදින්‌ ”ආත්මය” කියන වචනය නිර්වචනය කරන්නේ “නිත්‍ය” කියා නොවේ අද? එසේ 
නම්‌ ”අනිත්‍ය-දුසඛ-අනාත්ම”- වශයෙන්‌ ත්‍රිලංඛනය අටට කටනය කරණ සියලුමැ බෞද්ධයින්‍යැයි කියා 
ගන්නා අය කරන්නේ ”ආත්ම වාදය” පිළිගනීමයි , බුදුන්‌ වහන්සේ ප්‍රතිඝෙෂප කළ ”ආත්ම / අනාත්ම” 
(ඇත/නැත) යන වදන්‌ දෙක බුදු දහමට ඇතුල්‌ කරගැනීම , ,බුදුන්ට පිටු පැමකි , , 


)|මෙයින්‌ පැහැදිළි වන්නේ බුදුහු “ඇත-නැත” ලෙස බැහැර කළ '""ආත්ම” /”අනාත්ම”- නැවත හඳුන්වා 
ඳළීම නොවේ ද; 


ධම්මපදයේ අංක:277 අංක -278 අංක -279 :ගටා වලින්‌ පිළිවෙලින්‌ (1)අනිචිච (2)දුසඛ (3) අනත්ත- 
යන තිලසඛණ පෙන්වා ඳි ඇත. 


(1) සියලු සංස්කාරයන්‌ තමා “කැමතිපරිද” වෙනස්‌ නොවන බව නුවණින්‌ දැනගැනීමත්‌ 
(2) සියලු සංස්කාරයන්‌ හේතවෙන්‌ “දුකට“* හේතුවන බව නුවණින්‌ දැනගැනීමත්‌ 
(3) එසේම සියලු ධර්ම “අස්තිරං බව නුවණින්‌ දැනගැනීමත්‌ 


නිවන්‌ ලැබීමට හේතුවන බව සිරි සීවලී හිමි ගේ සිංහළ ධම්මපදයේ පෙන්වා දී ඇති අතර අංක:277 
සහ අංක -279 :ගටාවල උන්වහන්සේ ගේ පරිවටතන උපුටා දැක්වීම වැදගත්‌ යැයි සළකමු 
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උද,ත:- 

9)|:-අංක:-2777:::(යමෙක්‌ යම්‌ විටක සියලු සංස්කාර වෙනස්‌ වෙතැයි නුවණින්‌ දැනගැනී ද, එවිට දුක 
ගැන කලකිරේ _ එයම පිරිසිදුවීමට -නිවන්‌ ලැබීමට - මඟය 

අංක:-279:(යමෙක්‌ යම්‌ විටක සියලු ධර්ම අනාත්මය? (--වෙනස්වන සුලුය--අස්තිරය)'යි නුවණින්‌ 
දැනගැනී ද, එවිට දුක ගැන කලකිරේ _ එයම පිරිසිදුවීමට නිවන්‌ ලැබීමට - මඟය ) 


)]මෙහිදි පැහැදිළිවන එක්‌ කරැණක්‌ නම්‌ “අනත්ත“ වචනයට නිවැරැදි තේරැමත්‌ දුන්නු සීවලී හිමිට 
දු නොදැනුවත්වම එක්‌ අවස්ටාවක මුල්‌ බැසගෙන ඇති “ආත්ම“ වචනයෙන්‌ ද මදිමට නොහැකි වි 
ඇති බවයි 


' “අනත්ත පද සංහිතා“-- “අනටර්‌්ට්‌“ සිදු කරණ පඳ, වලින්‌, ධම්මපද ගාටා අංක:100/102 , 
) අනපටක -- තේරැමක්‌ නැති: අටට සුන්‍ය 
' “අනත්ත'-- අත්තකර: ,  අනත්තකාරි:- ' අස්තිර :- හිස්‌ :- , ඵල රහිත:- යන තේරැම්‌ ඇත 
,. ' අනපටසංහිතෝ -- අවැඩටම හිතවු (1111]1:011(4[01]6) ධම්මචක්කප්පවත්තන සුත්‍රය 
,. ' අනපටසංහිනෝ -- අවැඩටම හිතවු- ධම්ම චක්කප්පවත්තන සුත්තයේ දක්වා ඇත්තේ මෙසේය- 
”.දේවේමේ භිසඛවෙ අන්ත )(ඇත/නැත යන අන්ත දෙක) පබ්බපිතේන න සේවි තබ්බා _... 
. .අනරියෝ ”අනත්ට” සංහිතෝ කියාය _ 


වච්චගොත්ත බමුණාට ඉහත දක්වා ඇති පරිදි “ආත්මයක්‌ ඇත හෝ “ආත්මය'ක්‌ නැත හෝ කියා 
බුදුන්‌ වහන්සේ දුන්‌ නිහඬඞ පිළිතර අමතක කර දමා පසු කලෙක අපේ උගතන්‌ “ඇතැ'යි හෝ 
“නැතැ'යි කියු ආත්මය වචනය අල්ලා ගෙන පිළිතුරෑ දේවියැයි වච්චගොත්ත බමුණා දැනගෙන සිටියා 
නම්‌ බුදුන්‌ වහන්සේට පිළිතරැ දීමට අපහසු ප්‍රශ්ණයට, උන්‌ වහන්සේ ගේ ගෝලයින්‌ පිළිතරැ දී 
බෞද්ධයෝ ගාස්වතවාදු හා උචිපේද වාද ඇත්තෝයැයි ඔප්පුකර ඇතැයි පවසා බුදුන්‌ සැහැල්ලුවට 
පත්‌ කරාවි. , 


.)| මෙසේ යෙදීම, ධර්මය කියවන්නා ත්‌, අසන්නා ත්‌, නොමඟ යැවීමක්‌ හා වචනවල අර්ථ ගුණ්‍ය 
කිරීමක්‌ නො වන්නේද 


)| සබ්බේ ධම්මා ' 'අනන්තාති' කියා කීමෙන්‌ හා ධම්මචක්කප්පවත්තන සුත්‍රයේ කාමසුකල්ලිකානු යෝගෝ 
හිනෝ ගම්මෝ පොතුප්පනිකො අනරියෝ අනත්ටසංහිතෝ --සහ අත්තකිගමතානයෝගෝ දුඤකෙඛොා 
අනරියෝ අනත්ටසංහිතෝ වගයෙන්‌ පෙන්නුම්‌ කරණ්නේ සියලු ධථටර්මයෝ ' අනාතකාරිය 
' “අනාතය“ ), අස්තිරය“ ), ඵල රහිතය“ ආදි තේරැම්‌ ඇති බව විනා 'ආත්මයක්‌”? ඇත හෝ 
'ආත්මයක්‌” නැත හෝ නො වන බව ඉතා පැහැදිළිය , තවද, ඉහත දක්වා ඇති පරිදි දූස සඤ්ඤා 
අනත්තාති කියා පෙන්‌ වීමෙන්‌ දු ඵ්‌ බව පැහැදිළි වේ 


(1) අනිවිචං:--(න-.ඉවිචං)- කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 

ගිරිමානඥ සුත්‍රයේ දස සඤ්ඤා වලින්‌ එකක්‌ වන අනිවිචසඤ්ඤා' කූමක්දැයි දක්වා ඇත්තේ මෙසේ ය 
.අරණයකට හෝ රැක්මුළකට හෝ සුඤ්ඤාගාරයකට ගියේ හෝ (ඉති පටිසංචික්ඛති:)මෙසේ නුවණින්‌ 
සලකා බලයි සරළ සිංහළ තේරැම මෙසේ විය යුතුය _ 


රැපං අනිවිචා ~ '€ රැපස්කඑධඩය කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 

වේදනා අනිව්චා ං€€ වේදුනාස්කඑධය කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 
සඤ්ඤා අනිවිචා ං€ සංඥාස්කඑඡඩය කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 
සංඛාරා අනිවිචා ං€ සංස්කරස්කඑදධය කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 


විඤ්ඤාණං අනිවිචන්ති) € විඥානස්කඑඵධය කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැක 


(ඉති ඉමේසු පඤ්චසුපානක්ඛන්ධෙසු) (පඤ්චඋපාදානස්කඑධයෙහිමෙ)- (පඤ්චඋපාදානස්කඑඵධය 
(අනිචිචානුපස්සී විහරති) € (අනිවිප ලඤසඛණ දකිමින්‌) 6 _ (කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා නොහැකි බව 
නැවත නැවත දකිමින්‌ වාසය කෙටේෙ) 

(පාලි කතමා චානඥ සබ්බසංඛාටේසූ අනිචි්චසඤ්ඤා/”_ ඉධානඥ, භිසඛු සබ්බසංකාටරේෙහි අට්ටියති 
හරායති පජිගචිජති අයං වුචිචතානඥ සබ්බසංඛාරථෙසු අනිචිචසඤ්ඤා _ 


1] 


මේ ගාසනයෙහි මහණතෙමේ සියලු සංස්කාරයන්‌ (විඤ්ඤාණ/ නාම රැප/සලායතන] කෙරෙන්‌ 
පීඩාවට පත්‌ වේද ලජ්පාවේ දු පිළිකල්‌ කෙටෙද ආන්‍යඥදිය මේ සංස්කාර කැමැතිසේ පවත්තාගෙන යා 
නොහැකි යැයි කියනු ලැබේ . 


අනිවිචානුපස්සි අස්සසිස්සාමිති සික්ඛති (රැපාදිය] කැමැති සේ පවත්තා ගෙන යා නොහැකියි සිතින්‌ 
අවබෝධ කර ගනිමින්‌ හික්මෙයි 


අනිවිචානුපස්සී පස්සසිස්සාමිති සික්ඛති (රැපාදිය] කැමැති සේ පවන්තා ගෙන යා නොහැකියි සිතින්‌ 
ඉවත්‌ කර ගනිමින්‌ හික්මෙයි 


එසේ මැ, පාළි සුත්‍ර පිටකයේ තියෙන පාළි වචනය වන ”අනිචිචං' වචනයට දි ඇති සිංහළ තේරැම 
වැරැදි ලෙස 'අනිත්‍ය' (වෙනස්වන සුඑ) යැයි දැක්වීමෙන්‌ අරිඅට මඟට පිවිසි පුත්ගලයින්‌ නොමඟ 
ගොස්‌ ඇත්තේ , ලෝකයේ පවතින “අනිත්‍ය ස්වභාවය“ බුදුන්‌ වහන්සේ පළමුවරට සොයා ගෙන 
දේශනා කළ දෙයක්‌ නොවන නිසා ය 


”අනිචිචං යන්නෙහි නියම තේරැම 'කැමැත්ත ඉෂ්ඨ නොවන යන්නයි තමා කැමැත්ත පරිදි දේවල්‌ ඉෂ්ඨ 
නොවන බව පළමුවරට පෙර නො ඇසු දහමක්‌ ලෙස දේශනා කළේ බුදුන්‌ වහන්සේ ය _ 


,.((ඉදං දුක්ඛං අඋරියසචිචංති මේ භිසඛවේ පුබිබේ අනනුස්සුතේසු ධම්මේසු (තමාට පෙර නොඇසු 
ධර්මයන්‌) නිමිති කොට ගෙන (]1) ඤාණං උදුපාඳි (2) පඤ්ඤා උදපාදි (3) විප්පා උදපාදි (4) 
ආලෝකෝ උදපාඳි යනුවෙන්‌ බුදුන්වහන්සේ ධම්මචක්ක පවත්තන සුත්‍රය තුළින්‌ පළමුවරට ”දුක්ඛ” 
අරියසචිච සත්‍යය දේගනා කළ සේක ) 


මෙම කරැණ විසඳා ගැනීම සඳහා විසඳුම අන්තටර්ගත බුදුන්‌ වහන්සේ විසින්‌ බුද්ධඛවය ලබා 
පළමුවෙන්මැ පස්වග මහණුනට දේශනාකළ -මල්ම දේශනය වන -ධම්මචක්කපවත්තන සුත්‍රයට අපගේ 
අවධානය යොමු කරමු _ වැඩිදුරටත්‌ අවබෝධය ලබා ගැනීම සඳුහා බුදුන්‌ වහන්සේ විසින්‌ දේශනා කළ 
සච්ච විභංඟසූත්‍රය ටද අපගේ විමසීම්‌ යොමු කරමු , 


බුදුන්‌ වහන්සේ බුද්ධඞවය ලබා පළමුවෙන්මැ දේශනාකළ -මුල්ම දේශනය වන -ධම්මචක්කපවත්තන 
සුත්‍රයයේ දුක්‍ඛ සත්‍යය අට ආකාරයකින්‌ අරට කටනය කර ඇත්තේ මෙසේය:- 


(1)පාති1-අපි දුඑඛා: (2)ජරා-අපි දුඑඛා:: (3)ව්‍යධි-අපි දුපෙඛා: (4)මරණම්‌--අපි :දුනඛාං (5)අප්පියේහි 
සම්පයෝගෝ :දුළෙඛා:: (6]පියේහි විප්පයෝගෝ :දුළෙඛා:_:(7):යම්පිචිචං න ලබති තම්‌--පි දුඑඛාං: 
(8)සංකිත්තේන පඤ්චුපාදානක්ණඑඩා දුංඥඛා යනුවෙන්ය පඤ්චස්කඑඛධයට :(ප්‍රියෙන්‌] ඇලෙන්නේ 'සිතෙන්‌ය 
.මෙයින්‌ පෙනෙන්නේ ප්‍රධාන වශයෙන්‌ (අප්‍රිය) නිසා දුඛ ඇතිවන්නේ නැතිනම්‌ දැනෙන්නේ 'සිත“ට බවය _ 


:(7/);“යම්පිචිචං න ලබති තම්පි දුඑඛාං::යන්නෙන්‌ මනාලෙස ඔප්පුවන්නේ දුඛ ඇතිවන්නේ (දැනෙන්නේ) 
“සිත“ට බවය (යම්පි-ඉච්ජං නලබති) යන්නේ තේරැම අභිමතවු කිසිවක්‌ නොලබා ද යනුයි . 


“නිව්ච” යනු ස්ටිීර කැමැත්තයි සැම දෙයකම අනිත්‍ය ස්වභාවයක්‌, පෙරලෙන ස්වභාවයක්‌, ඇති නිසා 
ස්ටීර කැමැත්ත පවත්වා ගෙන යා නොහැකිය , එම නිසා ඉවිචාව (කැමැත්ත) අනුව පවත්වා ගෙන යා 


නොහැකි නිසා සිතෙහි ”දුක” හට ගනී , ඉචිචාව (කැමැත්ත) අනුව නොලැබීම “දුක”ට ප්‍රධාන වශයෙන්‌ 
හේතවන බවයි 


(උගතන්‌ හෝ පණ්ඞඩිතයින්‌ යැයි හෝ කියා ගන්නා ,යම්කිසිවකූ “අනිච්චා7යන වචනයට අනිත්‍ය යැයි 
(නිත්‍ය නොවන්නේ යැයි) අර්ට්‌ කටනය කරණවා නම්‌, බුදු දහමේ මුළ වරද්දා ගත්‌ බව කීමට වැඩි 
පණ්ඩිත කමක්‌ අවශ්‍ය නැති බව නිරභයවම කිව යුතු අතර, එම අයගේ පොත්‌ පත්‌ කියවන්නන්‌ හෝ 
ඔවුන්ගේ දේගන අසන්නන්‌ මුළාවට පත්‌ කිරීමේ අකූසළයෙන්‌ ඔවුනට මිදීමට හෝ බුදුදහම විනාග 
භාවයට පත්‌ කිරීමේ අකූසළයෙන්‌ ඔවුනට මිදීමට හෝ නොහැකි බව සංවේගයෙන්‌ දැනුම්‌ දෙනු 
කැමැත්තෙමු _ 
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නිදර්ශන වශයෙන්‌ කියනවා නම්‌ දූක්‍ෂ වෛද්‍යවරයා දෙන ලදු බෙහෙත්‌ වට්ටෝරැවේ අඞංඟ බෙහෙත්‌ 
බඩඞු පංඟු දෙකක්‌ හඳුන්වන නාමයන්‌ වෙනස්‌ කර ඒ වෙනුවට උචිචාරණයෙන්‌ සමාන නාමයන්‌ යුත්‌, 
වෙනත්‌ බෙහෙත්‌ පංඟු දෙකක්‌ බෙහෙත්‌ වට්ටෝරැවේ සඳහන්‌ කිරීමෙන්‌, බෙහෙතේ සුවකිරීමේ ගුණය 
නැසුවා මෙන්‌, දුක නසා මාඊර්ගටළ ලබා ගැනීමේ ක්‍රමය ((එනම්‌ පාළියේ-(1)අනිවිඡ (2) අනත්ත යන 
වචන දෙක වෙනුවට ඊට සමාන ලෙස පෙනෙන එමෙන්‌ මැ එසේ සමාන බවකින්‌ උච්චාරණය වන 
වෙනත්‌ වචන දෙකක්‌ එනම්‌ (]) අනිත්‍ය (2) අනාත්ම වශයෙන්‌) සඳහන්‌ කිරීමෙන්‌ දුක නසන මාර්ගය 
නැසුවා හා සමානය 


බුදුන්‌ වහන්සේ ධම්මචක්ක පවත්ත සූත්‍රයේ මෙසේ දේශනාකර ඇති -:ද්වේමේ භිංපරඛවේ අන්තා 

පබ්බපිතේන න සෙවිතබ්බාං 

(1) යොචායං කාමේසු කාමසුල්ලානුයෝගෝ :(111((1]611ලල 01 $05115ඉල [7]635(1 55 )]හිනො ගම්මෝ 
පොතප්පනිකො අනරියෝ අනපටසංහිතෝ (සිංහළ අනුවාදය)ක්ලේෂකාම සැපයාගේ නැවත 
නැවත යෙදිමක්‌ ඇත්ද, , , , දුකට කාරණවු ආරථර්ය්‍යන්‌ සතූ නොවු අවැඞට (අනට්ටඊටයට) ම 
හිතවු 

(2) යොචායං අත්තකිලමතානුයෝගෝ (5911 11101(11124(101]]) දුසඛෝඅනරියෝ අනපටසංහිතෝ 
(සිංහළ අනුවාදය)ආථට්ය්‍යන්‌ සතු නොවු අවැඩට(අනර්ටියට) ම හිතවු ( අන්ත:-තම) 


,.(1:]) කාමසුල්ලානයෝගෝ සහ (2:1) අත්තකිලමතානුයෝගෝ යන කරැණු දෙක (අන්ත දෙක- එනම්‌ 
“ඇත-නැත”) නොසෙවිය යුත්තාහ 


)| සච්චවිභංඟ සුත්තයෙහි )ං 

මෙසේ තවත්‌ විස්තරාත්මකව දක්වා ඇත: 

(1)]ජාතිපි දුඑඛා: (2)ජරාපි දුඑඛා:: (3)ව්‍යධිපි දුපෙඛා: (4)මරණම්පි :දුඑ5ඛාං (5)සෝක පරිදේව (6) දු-ඥඛ 
දෝමනස්සං (7) උපායාසෝ :(8):යම්පිච්චාං න ලබති තම්පි දුංඛාංං (9)සංකිත්තේන 
පඤ්චුපාදානක්ඛඑඩා දුඑඛා යනුවෙන්ය තවත්‌ දුරට විග්‍රහ කිරීමේ දී මෙසේ ද පවසයි 


රසම න ඛෝ පනේතං ඉචිපාය 
පත්තබ්බං ඉදම්පි :යම්පිච්චං න ලබති තම්පි දුඑඛාං 

€(සිංහළ-තේරැම) පාතිවල පිළිසිඳ ගන්නා ස්වභාව ඇත්තාවූ සළඑවයන්ට මෙසේ තණ්හාවක්‌ 
(කැමැත්තක්‌) උපඳි , , මේ කාරණය (ඉචිචාය) කැමැත්තේන්‌ පැමිණිය හැකි නොවේ (ඉදම්පි 


:යම්පිච්චං න ලබති) මේ ද ආසා කරණ යමක්‌ නොලබා ද හෙද දුක්‌ වන්නේ ය _ 


./(2) ජරා ධම්මානං ආවුසෝ සත්තානං එවං ඉචිජා උප්පංප්පතින ඛෝ පනේතං ඉචිපාය පත්තබ්බං 
ඉදම්පි :යම්පිච්චං න ලබති තම්පි දුඑඛාං 

€(සිංහළ-තේරැම) පාතිවල පිළිසිඳු ගන්නා ස්වභාව ඇත්තාවූ සළපවයන්ට මෙසේ තණ්හාවක්‌ 
(කැමැත්තක්‌ උපදඳි, , මේ කාරණය (ඉචිචාය) කැමැත්තේන්‌ පැමිණිය හැකි නොවේ (ඉදම්පි 
:යම්පිච්චං න ලබති) මේ දු ආසා කරණ යමක්‌ නොලබා ද හෙද දුක්‌ වන්නේ ය _ 


(3) ව්‍යධිධම්මානං ආවුසෝ සත්තානං එවං ඉච්පා උප්පංප්පති න ඛෝ පනේතං ඉච්පාය පත්තබ්බං 
ඉදුම්පි :යම්පිච්චං න ලබති තම්පි දුඑඛාං 

€[(සිංහළ-තේරැම) පාතිවල පිළිසිඳ ගන්නා ස්වභාව ඇත්තාවූ සළඑචයන්ට මෙසේ තණ්හාවක්‌ 
(කැමැත්තක්‌) උපදි , , මේ කාරණය (ඉචිචාය) කැමැත්තේන්‌ පැමිණිය හැකි නොවේ (ඉදුම්පි 
:යම්පිච්චං න ලබති) මේ ද ආසා කරණ යමක්‌ නොලබා ද හෙද දුක්‌ වන්නේ ය _ 


(4) මරණධම්මානං ආවුසෝ සත්තානං එවං ඉව්පා උප්පංප්පති න ඛෝ පනේතං ඉචිපාය පත්තබ්බං 
ඉදුම්පි :යම්පිච්චං න ලබති තම්පි දුඑඛාං 

€(සිංහළ-තේරැම) පාතිවල පිළිසිඳ ගන්නා ස්වභාව ඇත්තාවූ සළඑවයන්ට මෙසේ තණ්හාවක්‌ 
(කැමැත්තක්‌) උපදි , , මේ කාරණය (ඉචිචාය) කැමැත්තේන්‌ පැමිණිය හැකි නොවේ (ඉදුම්පි 
:යම්පිච්චං න ලබති) මේ දු ආසා කරණ යමක්‌ නොලබා දූ හෙද දුක්‌ වන්නේ ය _ 


(5) සෝක පරිදේව දුසඛ දෝමනස්සූපාස ධම්මානං ආවුසෝ සත්තානං එවං ඉචිජා උප්පංප්පති අහෝ 
වත මයං න සෝකපරටිදේවදුසඛදෝමනසුපායාසධම්මා අස්සාම න ච වත නො 
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සෝකපටරිදේවදුසක දෝමනසුපායාසා ආගචපෞ්‍යන්ති න ඛෝ පනේතං ඉචිපාය පත්තබ්බං 
ඉදුම්පි ඉදුම්පි යම්පිච්චං න ලබති තම්පි දුඑඛාං 

€(සිංහළ-තේරැම) ජාතිවල පිළිසිඳු ගන්නා ස්වභාව ඇත්තාවූ සපළපවයන්ට මෙසේ තණ්හාවක්‌ 
(කැමැත්තක්‌) උපඳි , , මේ කාරණය (ඉචිචාය)] කැමැත්තේන්‌ පැමිණිය හැකි නොවේ (ඉදම්පි 
:යම්පිච්චං න ලබති) මේ ද ආසා කරණ යමක්‌ නොලබා දූ හෙද දුක්‌ වන්නේ ය _ 


(6)සංකිත්තේන පඤ්චුපාදානක්ඛප්‍යධා දුඑංඛා-])]කෙලෙස්‌ සහිත රෑපස්කදඳුය-2) කෙලෙස්‌ සහිත 
වේදුනාස්කඑධය:3)සංඥා ස්කළඑධය :4) සංස්කාරස්කඑඵපධය: 5)කෙලෙස්‌ සහිත විඥානස්කපඩය 
(සිංහළ) සංඤඥෙෂපයෙන්‌ පස්‌ උපාදානස්කඑධයෝ දුක්‌ වන්නාහ _ 


ස්වභාව ධර්මය අනුව නිත්‍ය නොවන මොහොතින්‌ මොහොත වෙනස්‌ වන ලෝකයේ සිදුවීම්‌ වලට යම්‌ 
කිසිවෙකුට නුවණින්‌ කල්පනා කලොත්‌ හැර, දුක්‌ ඉපැදූ වීමට එතරම්‌ ප්‍රබල හේතුවක්‌ නැත නමුත්‌ 
තමාගේ පංචස්කඵඡධයට දැනෙන වෙනස්‌ කමි සිදු උනාම නැතිනම්‌ තමා කැමැති සේ පංචස්කඅ5ධය 
පවත්වා ගෙන යැමට බැරි උනාම දුක්‌ දැනෙන බව කිව යුත නැත _ බුදුන්වහන්සේ මෙහිදි සදාකාලික 
නොවන ලෝකය වගයෙන්‌ දැක්වූ යේ තමාගේ පංචඋපාදානස්ඛන්ධයටය එය නමාට කැමැති සේ 
පවත්වාගෙන යෑමට නොහැකි නිසා වෙනස්‌ වීම නිසා පුග්ගලයා “සිතින්‌” දුකට පත්‌ .වනවා මිස වෙනස්‌ 
වන මුළු ලෝකයේ සිදුවන වෙනස්‌ කම්‌ දැක දුකට පත්වන බව නොවේ 


ගාටා අංක 577: සබ්බේ සංඛාරා අනිචිචාති- සියලු සංස්කාරයෝ “කැමැති පරිළි නොවේ 
ගාටා අංක 278: සබ්බේ සංඛාරා දුක්ඛාති:-සියලු සංස්කාරයෝ “දුකය 
ගාටා අංක :279: සබ්බේ ධම්මා අනත්තාති- සියලු ධර්මයෝ “අනාතය" , අස්තිරය“ , ඵල රහිතය 


*4€අංගත්තර නිකාය -5(දේවදුත්ත විපත්ති සුත්‍රය:58:]:1:7) -(පිටු 21-25) 

))|(පාලි)හි5සඛු කාලේන කාලං (1) “අත්තවිපත්ති* පවච්චවෙක්ඛිතා හෝති (මහණ කලින්‌ කල“තනමවිපත්‌“ 
සලකන්නේ නම්‌ මැනවි) යන්න (පාධකයා නොමඟයන අයුරින්‌ 9,(වැරැඳි ලෙස “ආත්මවිපත්‌“ත?“ 
කියා අරට්‌ කතනය කර ඇති මත්‌, ) 

))|(පාලි)හිසහඞු කාලේන කාලං “පළරවිපත්ති“ පච්චවෙක්ඛිතා හෝති (මහණ කලින්‌ කල“පර විපන්‌' 


෴෴ැ෴ ඈදෟෘ 


සලකන්නේ නම්‌ මැනවි යැයි මෙහිදි නිවැරැදි ලෙස අරැත්‌ දක්වා ඇත) 


එමෙන්‌ මැ, 


)|හි“සඛු කාලේන කාලං (2) “අන්තසම්පත්ති* පච්චවෙක්ඛිතා හෝති (මහණ කලින්‌ කල'තමසම්පත්‌“ 
සලකන්නේ නම්‌ මැනවි) යන්න (පාධකයා නොමඟයන අයුරින්‌ :. වැරැදි ලෙස"ආත්ම සම්පත්‌“ 

කියා අර්ට කතනය කර ඇති මුත්‌, ) 

)|භි5සඛු කාලේන කාලං “පරසම්පත්ති* පච්චවෙක්ඛිතා හෝති (මහණ කලින්‌ කල“පරසම්පත්‌“ 


෴ද෴ඔහ ෴ඈෑ 


සලකන්නේ නම්‌ මැනවි යැයි මෙහිදි නිවැරැදි ලෙස අරැත්‌ දක්වා ඇත) 


.(1)“අත්තවිපත්ති* සහ (2) “අත්තසම්පත්ති* යන පාළි වදුන්‌ වලට (තමවිපත්‌/තමසම්පත්ති) කියා සරළ 
සිංහළ වචන තිබියදී (1) 9““ආත්මවිපත්‌*?*“~ සහ (52)ං(“ආත්මසම්පත්ති*? කියා සිංහළ අට්ට්‌ කටන 
දැක්වීමෙන්‌ පැහැදිළිව පෙනෙන්නේ බුදු දහම තේරැම්‌ නොගත්‌ අය “ආත්මය“ කරපින්නාගෙන බුදු 
දහමට මහත්‌ හානියක්‌ කරණ බවයි 


(මෙහිදි අර්ට කටනය කළ අය “අපට” යන පාළි වචනයේ තේරැම “තමා” යැයි කියා අර්ට්‌ දැක්වුයැයි 
සිතිය හැකිමුත්‌, ඔහු විසින්‌ දුර දිග නොබලා කරණ ලද ක්‍රියාවෙන්‌ සිදුවි ඇති වැරැද්ද ආත්ම 
සංකල්පය නොදැනුවත්වම ඇතුලත්‌ කිරීමයි) 


එමෙන්‌ ම “පාපච්ජනාය“ යන වචනයට සිංහළ වචනයක්‌ නැති සේ සළකා “පාපෙච්ජනායෙන්‌“ මැ 


යොදා ඇත්තේ “පාපයට කැමැත්තෙන්‌“ නැති නම්‌ පාපයට-ඇති-“ඉච්ජපාව” (කැමත්ත) වන තේරැම දිමට 
ඇති අකමැත්ත නිසා බව පෙනේ . 


4 €අංගත්තර නිකාය -5: (ආඝාතවත්ටු සුත්‍රය :9:1:3:9:) සහ--(ආඝාතපට්විනය සුත්‍රය :9:1:3:10:) 


14 
“අනපට්‌ං“ මේ අචරිති ආඝතං බඅඬති- (සිංහළ)මට “අනර්ට“ කළහයි කෝපය බඳුනේය _ 


ධම්මපද ගාටා -(බබරැන්ඳේ සිරි සීවල්‌ හිමි ගේ - පරිවර්ටඊනය බලන්න) 

ගාටා අංක:277: සබ්බේ සංකාරා අනිවිචාති-යදා පඤ්ඤාය පස්සති අතනිම්බිතේ දුක්ඛේ-ඵ්ස 
මග්ගෝවිසුද්ධියා 

ගාටා අංක 278:-:සබ්බේ සංකාරා දුක්ඛාති 

ගාටා අංක 279: සබ්බෙ ධම්මා අනත්තාති )ං අස්තිර )ං අනටඊර්ටි ),ං අනත්තකාරී )ං ඵල රහිත . 

ගාටා අංක 50:-අතතනොව අවෙකඛෙයෲ්‍ය -- තමාගේ කළ නොකළ දේ සෙවිය යුතය _ 

ගාටා අංක 100:-අත්තපදං සංහිතා-ඵක අත්තපද....උඅනට්ට සිදුකරණ පද වලින්‌-එඵක අටවත්‌ පදය 

ගාටා අංක 102: අනත්ත පද සංහිතා-- අනට්ට සිදුකරණ 

ගාටා අංක 129--180: අත්තානං උපමං කත්වා -- තමා උපමා කොට 

ගාටා අංක 160:-අත්තාහි අතතනෝ නාතෝ'--තමාට තමාම පිහිටය 


' අත්ත -- තමා ද ශරීරය (ආත්මය?) 

' “අනත්ත පද, සංහිතා“-- “අනර්‌්ට්‌“ සිදු කරණ පඳ වලින්‌, ධම්මපද ගාටා අංක:100/102 , 
) අනපටක -- තේරැමක්‌ නැති අටට සුන්‍ය 

) “අනත්ත-- අත්තකර:- අනත්තකාරි:- අස්තිර :- හිස්‌ :-ඵල රහිත:- යන තේරැම්‌ ඇත . 


ගාටා අංක 264:- ඉච්චාලොකෝ 
ගාටා අංක 5359::-ලඉවිචා දෝසෝ 


-- ඉච්චාවෙන්‌ හා ලෝභයෙන්‌ 
~~. ආශා දෝෂයෙන්‌ _ 

' “ඉචිචාය* -- ආසාවෙන්‌ :- තණ්හාවෙන්‌ 

) “ඉව්චා උප්පප්පති-- කැමැත්තක්‌ උපදි 


ං€මහා මංඟළ සුත්තයේ )ං 
3වැනි ගාටාවේ- ර3රවැනි පදුය: (අත්ත“ සම්මා පණිධිච) සිංහළ තේරැම:: “තමා“ ගීලශද්ධත්‍යෟග 
සම්පත්තියෙහි මනාකොට පිහිටිම යනුවෙන්‌ නිවැරදි අර්ට දක්වා ඇත ද . 


නිදර්ශනයක්‌ වශයෙන්‌ කියතොත්‌, අපගේ දේශකයින්‌ හා පොත්‌ කතෘ වරැන්‌ දේශනා පවත්වත්දිත්‌ හෝ 
පොත්‌ පත්‌ ලිවීමේ දි හෝ : 


1)-මේ ජාතියේ දි--2)පෙර පාතියේ දි--3) මතූ පාතියේ දී ආදී වශයෙන්‌ ප්‍රකාගන නොකොට 
1)-මේ ආත්ම භවයේ දි--2)පෙර ආත්ම භවයේ දි--3)මතු ආන්ම භවයේ දි ආදී වගයෙන්‌ බුදුන්‌ 


වහන්සේ “ඇතැයි හෝ “නැතැයි කියු ආත්මයක්‌ ඇදා ගෙන, පටලවා ගෙන, දහම්‌ පොත්‌ ලියන්නේ 
ඇයි? ධර්ම දේශනා කරන්නේ ඇයි? 


බෞද්ධයින්‌ විශ්වාස කරන්නේ කටමය අනුව පුනබිභවය සිදුවනවා විනා හින්දු ආගමේ සඳහන්‌ ආත්මය 
මුල්කරගත්‌ පුනාත්මභවයක්‌ හෝ පුනරැප්පත්තියක්‌ හෝ සිදුවනවා නොවේ මේ කරැණ සලකා බැලීමේදී 
පවා බුද්ධාගමේ “ආත්මය” යන වචනය ප්‍රතික්‍ෂේප වී ඇති බව පෙනේ _ 


බුද්ධ සාසනය බේරා ගනිමු ! 


සිති අරවින්ද (පී) මුතුකුමාරණ- 
126- හිල්‌ විදිය- 
දෙහිවල- 


15 


“බුදු දහමේ “සිත” පෙරටුකර ගෙන සෑම දහමක්‌ පවතින බව ධම්මපදයේ පළමුවන ගාටාවෙන්‌ දැක්‌ 
වේ, එසේ නම්‌ “දුඛ හෝ සුඛ හෝ දැනෙන්නේ සිතට බව වටහා ගත යුතුයි 


*“ ද්වතාවයට බහා බැල්ම 


සුඛ - දුඛ 
.,අනිවිජ-දුසඛ-අනත්ත (7 නිවිච-සුඛ-අත්ත 
අනිත්‍ය- දුසඛ-අනාත්ම (්‌ නිත්‍ය-සුඛ-ආත්ම 


චනුරාර්ය්‍ය සත්‍ය යේ දැක්වෙන “දුඛ“ කුමක්‌ දැය අවබෝධකර ගැනීමට ද්වතාවයට බහා බැලිමෙන්‌ 
එහි අනෙක්‌ පැත්ත ”සුඛ“ බව කිවයුතු නැත , 
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“පතිටධිස්සති දෙවින්ද ලංකායං මමසාසනං- තස්මා සපරිවාරන්තං රක්ඛ ලංකාඤ්ච සාධුකං” 
“තටාගතනස්ස දෙවින්දෝ වඑචා සුත්වාව සාදූරෝ - දෙවස්සුප්පලවණණස්ස ලංකාරක්ඛං සමපජ්පයි” 
(මහා වංශය 7 පරිජ්චෙදුය 4 සහ 5 ගාටා) 


